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FLOR CON TIRAS DE PAPEL 

 

Material necesario para realizar la actividad: 

- Papel tipo braille o cartulina 

- Tijeras 

- Pegamento de barra 

- Cinta adhesiva 

-  Palillo de madera 

 

 Siempre que se pueda, debemos mostrar al niño cómo va a quedar el 

trabajo que se va a realizar. 

 Se va a utilizar cartulina, aunque se puede sustituir por papel braille u 

otro papel que sea algo más consistente que un folio. Si es papel 

blanco, se puede pintar o colorear con lápices. 

 Se necesitan varias tiras de cartulina. Las medidas serán 2,5 cm x21 

cm (el ancho del folio) aproximadamente. Para cortarlas, ya en algún 

otro trabajo, se ha explicado la forma de cómo puede hacerlo un 

niño/a ciego. Pero se vuelve a explicar a aquí. Se puede hacer a mano o 

con tijeras según se tenga la habilidad. 

 

1. Cortar las tiras a mano 

En este caso un adulto debe marcar las tiras de 

cartulina en relieve sobre una base de rejilla, base de 

silicona o goma de dibujo. Si en este momento no se 

tienen estas bases en casa, podemos utilizar una 

camiseta como base. Se marca la tira con un 

bolígrafo utilizando una regla y apretando sobre la 

camiseta. Al darle la vuelta veremos que queda el 

relieve marcado por detrás.  
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El niño o niña debe doblar varias veces por la señal marcada en 

relieve y cortar con cuidado a mano rasgando.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Cortar las tiras con tijeras 

Se puede proponer el cortado de las 

tiras con tijeras utilizando una 

plantilla guía. Esta plantilla debe ser 

de un material algo rígido y se debe 

coger a la cartulina con clips, como 

muestra la fotografía. 

 

 

 

 

Reverso de la cartulina donde se ve el relieve 
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Para hacer los pétalos hay que doblar las tiras por la mitad y sin 

apretar el doblez se le pega un trozo de cinta adhesiva o se pone una 

gota de pegamento uniendo los extremos de la tira (haciendo la pinza 

con los dedos). Hay que hacer 6 u 8 pétalos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Una vez que tenemos todos los pétalos hechos vamos a proponer dos 

tipos de flores distintas para hacer: 

 

 

 

Una de las tiras servirá para hacer el círculo central de la flor. 

Finalmente los pétalos se unen al círculo central también con cinta 

adhesiva.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FLOR 1 
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Para esta flor necesitamos también tener recortados dos círculos del 

mismo tamaño. Se puede recortar también con una plantilla o lo 

recorta un adulto.  

Los pétalos que se tienen preparados se van pegando con  pegamento 

de forma ordenada sobre uno de los círculos. Se puede pegar también 

un palillo de madera con cinta adhesiva y finalmente se pega encima el 

otro círculo.  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

FLOR 2 


