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ESTRELLA / RULETA DECORATIVA 

 

Material necesario para realizar la actividad: 

- Cartón 

- 1 folio. 

- Tijeras. 

- 2 pinzas de la ropa. 

- CD, cuenco, tapa circular o algo similar que nos sirva de plantilla para 

recortar círculos. 

- Lanas o cuerdas finas de colores 

 

Siempre que se pueda, debemos mostrar al niño cómo va a quedar el 

trabajo que se va a realizar. 

Utilizamos el CD como plantilla para 

dibujar y recortar un círculo sobre el 

cartón y otro sobre un folio. 

 

 

 

 

 

 

Doblamos el círculo de papel 3 veces y al 

abrirlo nos quedan marcados 8 dobleces. Se coloca el círculo de papel 

sobre el cartón pegados con dos anillas de fixo (para sujetarlo) y se 

realizan cortes de 1,5 cm aproximadamente, en cada uno de los 

dobleces. 
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Numeramos los cortes en el sentido de 

las agujas de reloj. En el corte 1 

hacemos una muesca que sirva de guía, 

como se ve en la foto. 

 

 

 

 

 

 

Comenzamos el tejido metiendo la lana 

desde atrás por el corte 1, se pasa por delante del círculo y se mete 

por el corte 4.  

Se pasa la lana por detrás del círculo, se saca por el corte 2, se pasa 

por delante del círculo y se mete por el corte 5.  

Se pasa la lana por detrás del círculo, se saca por el corte3, se pasa 

por delante del círculo y se mete por el corte 6. 

Se pasa la lana por detrás del círculo, se saca por el corte 4, se pasa 

por delante del círculo y se mete por el corte 7.  

Se pasa la lana por detrás del círculo, se saca por el corte 5, se pasa 

por delante del círculo y se mete por el corte 8.  

Se pasa la lana por detrás del círculo, se saca por el corte 6, se pasa 

por delante del círculo y se mete por el corte 1.  

Se pasa la lana por detrás del círculo, se saca por el corte 7, se pasa 

por delante del círculo y se mete por el corte 2.  

Se pasa la lana por detrás del círculo, se saca por el corte 8, se pasa 

por delante del círculo y se mete  por el corte 3. Con esto acabamos la 

estrella. 
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Con una segunda lana de otro color, podemos ir cruzando por los 

cortes que están enfrentados y así combinar dos dibujos. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se pueden hacer distintos tipos 

de estrellas según los cortes que 

planteemos y el patrón para 

pasarle la lana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


